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El buen lector, empieza a serlo 
antes de comenzar a leer, con las 
historias que le cuenta papá o mamá, 
las que le despiertan la imaginación y la 
curiosidad por querer saber. Por eso, el 
buen lector es aquel al que le cuentan 
historias desde pequeño. 

 
El momento dedicado a la lectura, debe ser un momento  

agradable, de tranquilidad y disfrute, con los más pequeños, 
compartiendo nuevos descubrimientos. Para los mayores es un 
momento de silencio intimidad, reflexión y diversión. 

 
Ayudar a nuestro hijos a escoger un libro es importante, 

pero si queremos que disfrute con la lectura, no podemos 
obligarle a que escoja uno determinado, debe ser el que a él le 
guste. 

 
En los más peques, las atractivas ilustraciones ayudan a 

que un niño se interese por un libro, disfrutando doblemente, con 
la historia y el arte. 

 
Un libro, puede ser un buen regalo. Un regalo tiene un gran 

valor para los niños, asociando así que un libro es algo valioso, es 
como un tesoro. 

 
Una tarde en la biblioteca o en una librería eligiendo uno o 

varios libros junto con nuestros hijos, puede ser un momento 
agradable y un gran estímulo para ellos. 

 
La mejor forma de fomentar la lectura es LEER, si ten ven 
disfrutar con un buen libro se interesarán por la lectura y podréis 
compartir una afición y muchos momentos agradables. 
 
 
 



 
 

 
 
 

Es importante estimular la lectura de textos variados: 
ficción, aventura, poesía, ciencia, divulgación…Un buen lector 
disfruta descubriendo historias, interpretando diferentes tipos de 
mensajes… que le ayudan a conocer la diversidad del mundo y de 
los seres humanos. 

 
La lectura ayuda al desarrollo de la capacidad de empatía -

ponernos en el lugar del otro- y por tanto al desarrollo social. 
Mediante la lectura conocemos un poco más a los otros e incluso a 
nosotros mismos. 

 
Leer nos abre las puertas del desarrollo del lenguaje, 

ayudando a ampliar el vocabulario y a mejorar la comprensión y 
expresión. El desarrollo del lenguaje facilita el camino para todos 
los aprendizajes. 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


